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Uber die Beobachter-Edition:

Muitter bei der Arbeit
Zlrich, 2. September 2019

Welche Rechte und Pflichten haben Schwangere und Miitter am
Arbeitsplatz? Der neue Ratgeber kidrt auf und bietet Lésungen.

Mehr als zwei Drittel der Frauen bleiben nach der Geburt des Kindes
erwerbstatig. Der neue Beobachter-Ratgeber «Mutter werden —
berufstétig bleiben» gibt einen Uberblick tiber die haufigsten Fragen
und Konflikte, die im Zusammenhang mit Schwangerschaft und
Muttersein in der heutigen Arbeitswelt auftauchen.

Familie und Beruf zu vereinbaren, ist nicht immer einfach. Nach wie
vor sind es hauptsachlich die Mutter, die die Folgen der
Familiengrindung beruflich «ausbaden» muissen. In der Regel
reduzieren sie ihr Pensum, machen Abstriche beim Lohn, den
Aufstiegsmoglichkeiten und der Altersvorsorge.

Dass sich diese Probleme l6sen lassen, wenn frau ihr neues Leben als
«working mom» gut informiert in Angriff nimmt, zeigt der neue
Ratgeber. Er informiert Uber die Rechte der Mutter am Arbeitsplatz,

u. a. Uber den Mutterschaftsschutz, die Altersvorsorge, die
Schutzbestimmungen fUr werdende Mutter und die familienergan-
zende Kinderbetreuung. FUnf MUtter erzéhlen zudem von ihren
personlichen Erfahrungen.

Die Autorin:

Irmtraud Braunlich Keller, lic. rer. pol. und langjéhrige Arbeits-
rechtsspezialistin im Beobachter-Beratungszentrum, hat selber als
berufstatige Mutter zwei Kinder grossgezogen. Sie ist auch Autorin der
Beobachter-Ratgeber «Arbeitsrecht», «Flexible Jobs: Temporar,
Teilzeit, Freelance», «Job weg. Wie weiter bei Kindigung und
Arbeitslosigkeit?» und «Mobbing am Arbeitsplatz» sowie Co-Autorin
von «Fair qualifiziert?», «OR fUr den Alltag» und «Pldtzlich Chef».

Die Beobachter-Edition ist ein Unternehmensteil der Beobachter-Verlagsgruppe bei Ringier Axel Springer
Schweiz. Als grosster Ratgeberverlag der Schweiz publiziert sie in enger Zusammenarbeit mit dem
Kompetenzzentrum der Zeitschrift Beobachter aktuelle Ratgeberblcher. beobachter.ch/buchshop
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