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Die Zukunft ordnen 
 
Zürich, 4. Mai 2017 
 
Es kann jeden treffen: Ein Unfall, eine Krankheit – und man kann nicht 
mehr selbst entscheiden. Aber einige Dinge kann man schon heute 
regeln. Das neue Beobachter-Vorsorgedossier «Ich bestimme.» zeigt, 
wie. 
 
Ans Älterwerden und an den Tod denkt niemand gern. Man kann 
jedoch heute vorsorglich festlegen, was gelten soll, wenn man später 
einmal nicht mehr in der Lage ist, zu handeln: zum Beispiel mit einem 
Vorsorgeauftrag, einer Patientenverfügung, Vollmachten oder einem 
Testament. Das neue Beobachter-Vorsorgedossier «Ich bestimme.» 
bietet wichtige Hintergrundinformationen und Schritt-für-Schritt-
Anleitungen zum Erstellen der persönlichen Vorsorgedokumente.  
 
Das Ratgeberdossier ist in Zusammenarbeit mit dem Institut Dialog 
Ethik sowie dem Beobachter-Beratungszentrum entstanden und 
bietet hilfreiche Muster, Vorlagen und viele Formulierungshilfen. Wann 
ist eine Vollmacht, wann ein Vorsorgeauftrag sinnvoll? Wo erhält man 
eine detaillierte Beratung? Wann kommt eine Patientenverfügung zum 
Einsatz? Antworten und weitere wertvolle Tipps sowie Formulare, die 
auch als Download bereit stehen, finden sich im Dossier. 
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Ich bestimme. Mein komplettes Vorsorgedossier 
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