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Familienkosten im Griff haben 
 
Zürich, 23. Oktober 2017 
 
Finanzielle Hürden können Familien belasten. Der neue Beobachter-
Ratgeber hilft Paaren, die Familienfinanzen weitsichtig und realistisch 
zu planen. 
 
Eltern zu werden und Kinder grosszuziehen, ist eine einmalige und 
unbezahlbare Erfahrung. Gleichzeitig birgt das «Projekt Familie» aber 
auch eine finanzielle Belastung. Mit welchen unterschiedlichen Kosten 
man als Familie rechnen muss, zeigt der neue Beobachter-Ratgeber 
«Familienbudget richtig planen».  
 
Wo soll die Familie wohnen, und wie viel darf das kosten? Wie ist die 
Kinderbetreuung organisiert, und welche Auswirkungen hat dies auf 
das berufliche Engagement und das Einkommen? Die Beobachter-
Familienexpertin und Autorin Cornelia Döbeli zeigt, was eine Familie in 
den verschiedenen Lebensphasen kostet und wie durch gute Planung 
unerwartete Engpässe vermieden werden. Sie hilft bei Fragen zum 
Familienbudget, Versicherungs- und Vorsorgefragen und zur 
Taschengeld-Regelung. 
 
Als Eltern investiert man viel Zeit und Energie ins Projekt «Kind» – 
dabei gibt es zahlreiche Fragen, mit denen man sich oft zu spät 
auseinandersetzt. Der Ratgeber schliesst diese Lücke und bereitet 
junge Familien auf die verschiedenen Kinderphasen und -kosten vor. 
Porträts von Familien aus unterschiedlichen finanziellen Verhältnissen 
runden den Ratgeber ab und zeigen, wie bunt das Leben mit Kindern 
ist.  
 
 
 Die  Autorin: 
Cornelia Döbeli ist Rechtsanwältin und im Beobachter-
Beratungszentrum zuständig für Konkubinats-, Scheidungs- und 
Erbrechtsfragen. Sie ist verheiratet und Mutter von zwei 
schulpflichtigen Söhnen. 

 

 

Cornelia Döbeli 

Familienbudget richtig planen 
Die Finanzen im Überblick – in allen Familienphasen 
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